
2023년 올해의 청소년 교양도서 추천도서 리스트(62종)

Ⅰ. 초등도서(23종)

 1. 인문ㆍ사회(6종)

출판사명 도서명 출판사명 도서명

(주)도서출판
책과함께어린이 여기는 규장각: 정조의 개혁 본부 아울북

(북이십일) 생각의 탄생 5 문자와 생활

(주)책읽는곰 편의점에서 경제도 파나요?
㈜도서출판 
푸른숲 / 

푸른숲주니어
지구학교 1교시 경제학 수업

심야책방
(제제의숲)

꼬레아 타임스: 외국인이 본 신기한 100년 전 
우리나라 현암사 임금열전



 2. 문학ㆍ예술(12종)

출판사명 도서명 출판사명 도서명

(주)도서출판  
보리 공부 못했지 바람의아이들 안녕, 코끼리

(주)샘터사 파도 타고 조선 너머 보민출판사 말이 통해야 말이지

(주)책읽는곰 이말리 수사대 - 미션 1. 선생님의 정체를 밝혀라 소동 만리동 이발소

고래뱃속(모회
사: 고래인) 새와 춤추는 사람 한그루 하찮은 앞발

다봄 마다니만 한 축구 선수는 없어 한빛에듀(한빛
미디어) 누르의 비밀 도서관

도서출판 
봄볕 그숲의 마음아이 해와나무 그 여름날의 풍경

 3. 과학ㆍ기술(5종)

출판사명 도서명 출판사명 도서명

도서출판 
봄볕 세상을 바꾸다, 신소재 철수와영희 선생님, 건강하게 살려면 어떻게 해야 해요?

비룡소 새싹 인물전 68. 그레이스 호퍼

휴먼어린이
(모회사: 

휴머니스트
출판그룹)

빅뱅: 우주의 비밀을 풀다

원더박스 해파리 책



Ⅱ. 중ㆍ고등도서(39종)

 1. 인문ㆍ사회(16종)

출판사명 도서명 출판사명 도서명

(주)그린비출
판사 신들의 여행 - 들뢰즈 철학으로 읽는 헬레니즘 뜨인돌출판사 14살부터 시작하는 1일 1논어

(주)창비교육 강원국의 진짜 공부: 10대를 위한 30가지 공부 
이야기

문화유람(인물
과사상사)

부자 나라, 가난한 세계; ‘기울어진 운동장’을 
어떻게 고쳐 나갈까?

(주)푸른길 지구는 무거워질까요 가벼워질까요
(세계시민으로 자라는 청소년 인구 교실)

북트리거(지학
사)

이대로 속고만 살 수 없다 - 진짜와 가짜를 
가려내는 미디어 리터러시

(주)휴머니스
트출판그룹

노동 없는 미래, 새로운 복지가 필요해
-AI 시대, 정의로운 분배를 위한 상상력 사람in 어원의 발견

(뜻을 알면 고개가 끄덕여지는 어원의 세계)

김영사 3분 고전 생각정원 파리에서 만난 말들
- 프랑스어가 깨우는 생의 순간과 떨림

나무를심는사
람들 ‘좋아요’가 왜 안 좋아?: 미디어 ㈜도서출판 

북스힐 품격을 높이는 말의 기술

동녘 약국 안의 세계사: 세상을 뒤흔든 15가지 약의 
결정적 순간 팜파스 편지로 보는 은밀한 세계사

동아엠앤비 종교분쟁, 무엇이 문제일까? - 종교 간 갈등의 
원인과 한국형 종교분쟁의 실태 한겨레출판 지구를 살리는 기발한 생각 10



 2. 문학ㆍ예술(16종)

출판사명 도서명 출판사명 도서명

궁리 웨이크 - 이름 없는 노예에서 반란의 주인공으로 
다시 태어난 여성들 비룡소 모두의 연수

다산북스 딜리트 서해문집 소년이 있었다

도서출판 
다른 별 헤는 광야의 시인들 아트북스 사적인 그림 읽기 - 고요히 치열했던

도서출판서해
문집 말이 몸이 되는 날 위즈덤하우스 비스킷

멜라이트 나의 시간을 안아주고 싶어서 - 고유한 사랑과 
기대로 인생의 모든 시절을 그려내다

이야기장수
(문학동네) 형사 박미옥

문학동네 눈부신 안부 주식회사 
아작 종의 기원담

문학동네 여름을 한 입 베어 물었더니 주식회사 
아작 묘생만경

바람의아이들 스파게티 신드롬 특별한서재 소원 따위 필요 없어



 3. 과학ㆍ기술(7종)

출판사명 도서명 출판사명 도서명

(주)샘터사 (아우름56)다정한  인공지능을 만나다 : 진화학자가 
바라본 챗GPT 그 너머의 세상 동녘 남달라도 괜찮아

: 자폐인 과학자가 말하는 완벽하게 나다워지는 법

(주)태학사 
/주니어태학

생명의 기원에서 유전자가위까지, 지금의 나는 
어떻게 있게 된 것일까?: 꼬리에 꼬리를 무는 호모 

사피엔스
위즈덤하우스 브레인 케미스트리 / 무너진 균형을 회복하는 

뇌화학 이야기

김영사 유클리드기하학, 문제해결의 기술 주식회사 
빅피시

청소년을 위한 위대한 과학 고전 25권을 1권으로 
읽는 책

도서출판 
다른 미래가 보이는 수학 상점


